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SENHOR PRESIDENTE

Na Forma Regimental, apds consultado o Plenario, requeiro de Vossa
Exceléncia, que seja encaminhado por meio de oficio, veemente apelo ao Senhor Prefeito
Nabor Wanderley da Nobrega Filho, a implantagdo dos Exames de PROTEINURIA e TOTG
no Laboratorio Municipal de nossa cidade.

JUSTIFICATIVA:

A proposigdo se justifica, é necessario para o atendimento da presente

solicitacéo , Proteinuria é uma condicdo caracterizada pela presenga de proteinas na urina,
em uma quantidade superior ao normal. '

Esta usualmente associada a algum tipo de doenga ou anormalidade, mas,
ocasionalmente, pode ser observada em adultos normais.

Os pacientes com proteinuria também devem ter o sedimento urinario
avaliado, procurando sinais de glomerulopatias como hematuria, dismorfismo eritrocitario,
cilindros hematicos ou lipiduria

A presenca de proteinas na urina em excesso é conhecida cientificamente por
proteinuria e pode ser indicativa de alteragbes renais, hipertensao arterial ou diabetes.

O Exame TOTG ¢ fundamental para as gravidas, pois permite que seja
verificado o risco de diabetes gestacional.

Se a primeira consulta de pré-natal for realizada entre 20 e 28 semanas
gestacionais, o exame recomendado é o TOTG, entre 24 e 28 semanas de gestagdo.
Contudo, se a primeira consulta ocorrer apos 28 semanas gestacionais, o teste deve ser feito
imediatamente.

Gestantes com glicemias inferiores a 92 mg/dL devem ser submetidas ao teste
de tolerancia oral a glicose (TOTG) entre 24 e 28 semanas gestacionais.
As dosagens precisam ser feitas em jejum e aos 60 e 120 minutos apos a
ingestéo de 75 g de glicose

Sem mais para o momento, agradecemos antecipadamente o pleito atendido.
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